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CITTADINANZA ITALIANA

DATA DI NASCITA 05/01/1965

SESSO MASCHILE

STATO CIVILE CELIBE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

DAL 1988 AL 2008 ATTUALMENTE IN FORZA PRESSO LA DITTA MARIO CAVELLI S.P.A. - BUSTO A.
IN QUALITA’ DI IMPIEGATO IV LIVELLO

LAVORO O POSIZIONE RICOPERTI RESP. SPEDIZIONI ITALIA

DAL 1985 AL 1988 DITTA GIUSEPPE LUALDI e FIGLI s.n.c. - BUSTO A.

IN QUALITA’ DI OPERAIO II CAT.

DAL 1982 AL 1985 DITTA CARTOTECNICA LEGATORIA ERONI A. s.n.c.- BUSTO A.

IN QUALITA’ DI APPRENDISTA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TIPO DELLA QUALIFICA RILASCIATA DIPLOMATO COME TECNICO ELETTRONICO

C/O CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE ENAIP di BUSTO ARSIZIO NEL 1981.



ESPERIENZE CULTURALI E SPORTIVE

Nel gennaio 2001 frequenta il laboratorio teatrale presso il C.R.T. di Fagnano Olona (VA)
Centro Ricerche Teatrali, Teatro Educazione, Scuola Civica di teatro, musica, arti visive e
animazione con la direzione artistica del Prof. Gaetano Oliva, docente di storia del teatro e
dello spettacolo, presso la facolta di Scienze della formazione, dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore.

La passione per la corsa lo avvicina alla societa “ Atletica San Marco “ di Busto Arsizio
affiliata al’'U.S.ACLI di Busto A. dove si iscrive nel Gennaio 2003.
Iscrizione inoltre alla Federazione Italiana di Atletica Leggera.

Le specialita a cui partecipa sono molteplici:

corse in pista con specialita di un Miglio, 5000 metri e la 24 ore.
Ha prestato servizio alla finale oro campionati italiani di atletica leggera
svoltisi a Busto A.

Gareggia abitualmente nella Maratona (Km.42,195) , Mezza Maratona (Km.21,097)

e nella Skyrace.Trattasi di una gara di skyrunning che si svolge in ambienti di medio-alta
montagna, a quote che si aggirano intorno ai 2.000-4.000 metri di altezza sul livello del
mare. La lunghezza del percorso di gara varia in una distanza compresa tra i 20 ed i 50
chilometri.

Dal 2003 ha partecipato a circa 170 competizioni nelle varie specialita come sopra indicate
tra le quali si vuole ricordare le Maratone di Treviso (due edizioni), Padova, Venezia,
Salsomaggiore e Russi.

Infine I'ottava SkyRace Internazionale Valmalenco-Valposchiavo il 7 Gennaio 2009

“30 Km auf den Spuren der Schmuggler” (”30 km sulle tracce dei contrabbandieri”).

Attualmente si sta preparando per la corsa che si svolgera a Pavia,
Domenica 11 ottobre 2009, per il Campionato Italiano Master di mezza Maratona.

E’ sua intenzione trasmettere ai piu piccoli la passione, con la curiosita e il gioco
di questo meraviglioso sport.

In Fede,
Gabriele Mischiatti


http://it.wikipedia.org/wiki/Skyrunning

